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 عهد الهشاء

 

 لسلام طؾى رسوله وآله وصحبه وسؾم.الحؿد لله، والصلاة وا

 :وبعد

ففذه مذكرة لطقػة في بقان أحؽام دماء الـساء جؿعتفا من كتب أهل 

العؾم الؿتوسعة، ثم هذبتفا طؾى ضوء الـصوص الشرطقة من الؽتاب 

والسـة، وأرجو بها أن تُؼـرب ففم هذه الأحؽام لـسائـا طؾى ضبط الأدلة 

اطتبره فؼفاؤكا، وما شفد به الطب الشرطقة، وطؾى غالب الحال الذي 

 الؿعاصر، والله أطؾى وأطؾم .
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 أحكام الدماء

 
 

 :ثلاثةالدماء التي تخسج مو فسج المسأة 
 دم الحقض . -8

   دم الـػاس . -2

 دم الاستحاضة . -2

فالدمان الأول والثاني دما صبقعة وجبؾة خؾؼفؿا الله تعالى في رحم 

وبعدها، والدم الثالث دم طؾة ومرض  الؿرأة: لقتفقل الرحم قبل الولادة

 لا ترتبط به الأحؽام الشرطقة .
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 عهد الهشاء

 

 أولًا: دم الحـيض :

 السقلان . الحقض في الؾغة: 

هو الدم الخارج من رحم الؿرأة التي يؿؽن حؿؾفا  واصطلاحًا: 

 طادةً: من غقر ولادة، ولا مرض، ولا زيادة طؾى الأمد . 

خروجه من فرج الؿرأة، وأصؾه من قعر ففو دم صبقعي موضع  -  

 الرحم.

ولم تتسبب في خروجه ولادة: فؾقس دم كػاس، ولا مرض: فؾقس  -  

 دم فساد، ولا زيادة طؾى أمد الحقض: فؾقس دم استحاضة .

وأصؾه أكه دمٌ خؾؼه الله تعالى لقغذي الرحم، ويفقئه لاستؼبال  -

ج دم الحقض، الحؿل، فنن لم يحصل حؿلٌ تؽسر جدار الرحم، وخر

 متغقر الؾون والرائحة، مع قطع من جدار الرحم الؿتػتت.
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 أحكام الدماء

 ما يي علامات الحيض وأحكامه ؟ 

وضح زبها سبخانه في كتابه الكسيم إجابة يـرا الشـؤا ف فجـاءت إجابـة      
 كافية شافية :

 ير ىُّٰٱ يقو  الله تعالى في بياى ما يُميز به دم الحيض: -7
 :َّ يي يى ين يزيم

أذى، وتدل عؾقف علاماتف، ففق يختؾػ عـ سائر فدم الحقض دم 

 الدماء فقؿا يلتل :

دم الحقض دم أحؿر بحراني يؿقل إلى السواد، وهذه أقوى  -8

 طلاماته، وقد أشارت إلقفا السـة.

وهو دم ثخقن قد تظفر معه بعض قطع دم متجؿد، أو أجزاء من  -2

صالت مدة غشاء الرحم الؿتفدم، وهو دم مـتن الرائحة، ولا يتجؿد مفؿا 

 خروجه، وهذه طلامات طُرفت من طادات الـساء، ومن كلام الأصباء .

 أن يستؿر الدم، لا أن يلتي كؿجرد قطعة دم، ثم يـؼطع . -2

وطؾقه فؿتى رأت الؿرأة دم الأذى هذا ففي حائض، أيًا كان طؿرها 

صغرًا أو كبًرا، وأيًا كاكت طادتها تؼدمت أو تلخرت: لذا ربط الله وجود 

برؤية الأذى: كؿا في الآية السابؼة، واكؼطاطه بالقلس مـه، لا الحقض 
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 عهد الهشاء

 سح سج خم خج حم ژبسن محددة: كؿا في قوله تعالى: 

 . ژضج صم صخ صح سم سخ

ومـ الؼرائـ عؾك تؿققز دم الحقض عـ غقره: 

أن غالب الـساء يحضن من سن تسع سـقن، ويـؼطع حقضفن في  -8

 سن الخؿسقن .

وأن الحامل لا تحقض طـد الأصباء أبدًا، بخلاف الؿرضع، التي لا  -2

 تحقض غالبًا، وقد تحقض أحقاكًا .

وهذا الغالب معتبر مـ جفتقـ :

من جفة الحاجة إلى مزيد تػؼد لؾعلامات السابؼة، واحتقاط قبل  - أ

 الحؽم بؽون الدم حقضًا إذا ما تؼدم أو تلخر طـه، كؼص أو زاد طؾقه .

 الحؽم به طـد الاشتباه، وطدم تؿقز العلامات .ومن جفة   - ب

مع العؾم أن هذا الغالب يختؾف باختلاف البؾدان لاختلاف صبائع  -

الـساء وصبقعة أكؾفن، واختلاف صبقعة الؿـاخ: فقؼدر لؽل بؾد بؼدر 

 غالب كسائه .

 



80 80 

 

 أحكام الدماء

 مشألة : حكم الكدزة والصفسة :
إذا ضفرت الؽدرة والصػرة بعد دم الحقض وقبل الطفر ففي من  -8

كان الـساء يبعثن إلى طائشة الحقض: لؿا رواه مالك بسـد حسن قال: 

فقه الصػرة من دم  ،-أي الخرقة فقفا الؼطن  - بالدرجة فقفا الؽرسف،

فتؼول لفن: لا تعجؾن حتى ترين الؼصة  ،الحقضة، يسللـفا طن الصلاة

 . بذلك الطفر من الحقضة تريد: البقضاء

وإذا ضفرت بعد الطفر فؾقست حقضًا: لحديث أم ططقة  -2

  قالت: كـا لا كعد الؽدرة والصػرة بعد الطفر شقئًا، أخرجه أبو

 داود .

 وإذا ضفرت قبل دم الحقض في زمن طادة الحقض، فؾفا حالان : -2

إن اتصؾت بدم الحقض، وصاحبتفا أوجاع الحقض: ففي حقض،  -أ

 دم الحقض أن يبدأ ضعقػًا، ثم يشتد، ثم يضعف حتى يـؼطع . لأن طادة

وإن تخؾػت طن أوجاع دم الحقض، أو طن زمن طادة الؿرأة، أو  -ب

شؽت الؿرأة في ذلك، فالأصل أكه لقس بحقض: لحديث أم ططقة 

 . قالت: كـا لا كعد الؽدرة والصػرة شقئًا، رواه البخاري 
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 عهد الهشاء

 ئح ئج ژ دم الحيض: ويقو  الله تعالى في بياى أحكام -2
 : ژ ئم ئخ

 :فإذا حاضت المسأة أمست بالآتي

 :  ما يتعؾؼ بالجؿاع - أ

 لا يحل وطء الحائض في الػرج بالاتػاق . -

ومن وطء زوجه الحائض في فرجفا، استحب له أن يؽػر: لؼول  -

 ،وهى حائض ،امرأته الرجل يلتي، وقد سئل طن ابن طباس 

غقر الدم تصدق بـصف  الدم تصدق بديـار، وإن أتاها في قال: إن أتاها في

، أخرجه البقفؼي، والديـار أربعة جرامات وربع الجرام من الذهب ديـار

 الخالص .

 ويحل له الاستؿتاع بؿا فوق السرة وتحت الركبة بالاتػاق . -

ويحل له الاستؿتاع بؿا بقن ذلك طؾى الصواب: لحديث أكس  -

  طـد مسؾم أن الـبي  :قال في شلن الؿرأة الحائض

، لؽن يتورع طن ذلك ما استطاع: لأكه "اصـعوا كل شيء إلا الـؽاح"

يحتاط لذلك، فػي البخاري  حريم الػرج، وقد كان الـبي 
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 أحكام الدماء

إذا  كان رسول الله قالت:  من حديث مقؿوكة 

 . وهي حائض ،أراد أن يباشر امرأة من كسائه أمرها فاتزرت

ما يتعؾؼ بؼراءة الؼرآن :   - ب

يحل لؾحائض قراءة الؼرآن طؾى الصحقح، لؽـفا تؿـع من مس  - 

 وإسـاده حسن .  ،«لا يؿس الؼرآن إلا صاهر»الؿصحف: لحديث: 

 : ما يتعؾؼ بالصقم  -ج

 .بالإجؿاع الحقض أيام قضاء وطؾقفا الحائض، من الصوم يصح لا -

وإذا صفرت في نهار رمضان لم يؾزمفا إمساك بؼقة القوم طؾى  -

من أكل أول الـفار فؾقلكل  »قال:  الصواب: لأثر ابن مسعود 

 ، أخرجه ابن أبي شقبة .« آخره

  ما يتعؾؼ بلعؿال الحج : -د

يصح الإحرام من الحائض، ولفا أن تػعل جؿقع أطؿال الحج  -

قال لفا  أن الـبي  إلا الطواف: لحديث طائشة 

افعؾل ما يػعؾ الحاج غقر أن لا تطقفي بالبقت حتك »لؿا حاضت: 

 متػق طؾقه . ،«تطفري

 ويسؼط طـفا صواف الوداع في قول طامة الصحابة والػؼفاء . -
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 عهد الهشاء

  ما يتعؾؼ بالطلاق: -هـ

الطلاق حال الحقض محرم بنجؿاع أهل العؾم، ويطؾق طؾقه  -

 التحريم طـد الجؿفور.الطلاق البدطي: لؿخالػته لؾسـة، ويؼع مع 

 ما يتعؾؼ ببدن الحائض:  -و

 دم الحقض كجس، تجب إزالته إذا أصاب البدن أو الثوب . -

وأما بدن الحائض وثقابها وسمرها وطرقفا فطاهر، فلا يتــزه طن  -

 مخالطتفا أو مجالستفا .

ما يتعؾؼ بؿؽثفا بالؿسجد:  -ز

تؿـع الحائض من الؿؽث في الؿسجد، وهو قول جؿفور العؾؿاء  -

طـد مسؾم قال: بقـؿا  من الؿذاهب الأربعة: لحديث أبي هريرة 

 ،«يا عائشة، كاولقـل الثقب»في الؿسجد، فؼال:  رسول الله 

 فـاولته . ،«إن حقضتؽ لقست في يدك» فؼالت: إني حائض، فؼال:

ما يتعؾؼ بصلاة الحائض : -ي

رم الصلاة طؾى الحائض، ولا يشرع لفا قضاء الصلاة التي تح -

       تركتفا حال حقضفا بالاتػاق .



8. 8. 

 

 أحكام الدماء

إذا حاضت الؿرأة قبل أن تصؾي الصلاة الحاضرة، هل  :مشألة

 يؾزمفا قضاؤها إذا صفرت ؟

، وإكؿا هي لم ترد هذه الؿسللة طن أصحاب الـبي  

مسللة أصولقة كاقشفا الػؼفاء، والذي اختاره جؿع من أهل العؾم أن 

الؿرأة إن أخرت الصلاة حتى ضاق وقتفا، فؾم يبق مـه مؼدار ما يسع 

الصلاة تعقن طؾقفا قضاؤها، وإلا لم يؾزمفا قضاء، وققل: لا يؾزمفا 

، ولأن شيء: لعدم كؼل ما يدل طؾى ذلك طن كساء الصحابة 

 ء يحتاج إلى أمر جديد، والله أطؾم .الؼضا

إذا صفرت الؿرأة من الحقض قبل خروج وقت الصلاة، هل  مشألة :

 يؾزمفا صلاة الحاضرة والصلاة الؿجؿوطة قبؾفا ؟ .

إذا أدركت من  -الجواب: لا يؾزمفا إلا الصلاة التي صفرت في وقتفا 

: دون الصلاة التي مرت طؾقفا وهي حائض -الصلاة مؼدار ركعة 

مـ أدرك »قال:  أن الـبي  لحديث أبي هريرة 

متػق طؾقه، وما ورد طن بعض ، «ركعة مـ الصلاة فؼد أدرك الصلاة

من أنها تصؾي مع العصر الظفر، ومع العشاء الؿغرب  الصحابة 

 لم يصح إسـاده، والله أطؾم.
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 عهد الهشاء

الله  تذكر وتجؾس صلاة، كل وقت تتوضل أن لؾحائض يستحب ولا -

، في مصلاها مؼدار الصلاة: لأن مثل هذا لم يرد طن الـبي 

  .ولا طن أصحابه 

 : ژ بخبم بح بج ئه ژ ويقو  الله تعالى: -0

لطفارة مـ الحقض فعؾؼت الآية كفاية الحقض بالطفارة، وتحصؾ ا

 :بلحد ثلاثة أمقر

خروج الؼصة البقضاء، وهي سائل أبقض يدفعه الرحم آخر  -8

الحقض، وقد يخرج طؾى هقئة الخقط الأبقض، وهي تخرج لدى غالب 

كان الـساء يبعثن إلى الـساء، ودلقل ذلك ما رواه مالك بسـد حسن قال: 

فقه الصػرة من دم الحقضة، يسللـفا طن  طائشة بالدرجة فقفا الؽرسف،

تريد بذلك :  تعجؾن حتى ترين الؼصة البقضاءفتؼول لفن: لا ،الصلاة

 الطفر من الحقضة.

الجػاف التام، وطلامته أن تدخل الؿرأة قطـة بقضاء: فنذا خرجت  -2

 .ر دم ولا كدرة ولا صػرة فؼد صفرتبقضاء بلا أث
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 أحكام الدماء

 :مًا: فقُحؽم طؾقه أكه دم استحاضةأن يتجاوز الدم خؿسة طشر يو -2
الؿاضقة طن غقره: كان دم فنن مقزت دم الحقض خلال الػترة  - أ

 الحقض حقضًا، وغقره استحاضة .
وإن لم تؿقز الدم رجعت لعادتها التي كان دم الحقض يلتقفا   - ب

فقفا، فؿا زاد طـفا ففي استحاضة، فنن اختؾػت طادتها فالعبرة بؼدر 

أن  ،أم سؾؿة زوج الـبي  حقضفا في آخر شفر: لحديث

، فاستػتت الله  امرأة كاكت تهراق الدماء طؾى طفد رسول

لتـظر عدة الؾقالل والأيام »فؼال:  لفا أم سؾؿة رسول الله 

التل كاكت تحقضفـ مـ الشفر قبؾ أن يصقبفا الذي أصابفا، فؾتترك 

الصلاة قدر ذلؽ مـ الشفر، فنذا خؾػت ذلؽ فؾتغتسؾ، ثؿ لتستثػر 

 أخرجه أبو داود:، «بثقب، ثؿ لتصؾ فقف
ؿقز اكتفاءه: جؾست من ابتدائه بؼدر فنن مقزت ابتداء الدم، ولم ت -

قالت أن فاصؿة بـت أبي حبقش   طائشةأيام طادتها: لحديث 

أفلدع الصلاة،  ،إني لا أصفر ،يا رسول الله :لرسول الله 

فنذا  ،ولقس بالحقضة ،إكؿا ذلؽ عرق»: فؼال رسول الله 

 ،فنذا ذهب قدرها فاغسؾل عـؽ الدم ،أقبؾت الحقضة فاتركل الصلاة

 .أخرجه البخاري ،«وصؾل
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وإن لم تؿقز ابتداء دم الحقض واكتفاءه: جؾست بؼدر أيام طادتها  -

قالت: إن أم حبقبة بـت جحش   طائشةابتداءً واكتفاءً: لحديث 

شؽت إلى رسول الله  ،التي كاكت تحت طبد الرحؿن بن طوف

 امؽثل قدر ما كاكت تحبسؽ حقضتؽ»فؼال لفا:  ،الدم، 

 رجه مسؾم .أخ، «ثؿ اغتسؾل

فنذا لم تؿقز الدم، ولم تؽن لفا طادة، رجعت لحال غالب كساء  -ج

 أهؾفا، فنن لم يـضبط رجعت لحال غالب كساء بؾدها .

 ومو القسائو على انقطاع دم الحيض، أو عدم انقطاعه :

أن غالب الـساء لا يؼل حقضفن طن يوم ولقؾة، ولا يزيد طن  -

إكؿا »: خؿس طشرة لقؾة، ويـؼطع لست أو سبع لقال، قال 

هل ركضة مـ الشقطان، فتحقضل ستة أيام أو سبعة أيام في عؾؿ الله، ثؿ 

أخرجه الخؿسة إلا الـسائي، وقد حسّـه بعض أهل العؾم،  ،«اغتسؾل

ب الـساء طـد استشؽال ما سبق إلى حال غال فردها الـبي 

 من العلامات .

 وقد قررت الـدوة الثالثة لؾػؼه الطبي الؿـعؼدة في الؽويت أن:  -

 مدة الدورة الحقضقة )أي مجؿوع مدة الحقض والطفر( فقؿا إذا  »
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 أحكام الدماء

كاكت الدورة سوية في غالب الـساء ثؿاكقة وطشرين يومًا، وأدكاها ثلاثة 

 . « أسابقع
 المتخلل بين الدمين :مشألة : الهقاء 

إذا أدخؾت الؿرأة قطـة في مقضع الدم فخرجت بقضاء تؿامًا لا يخؾق 

 هذا مـ حالقـ :

 أن يؽون ذلك في آخر طادتها، وهـا يحؽم بطفارتها . - أ

 أن يؽون ذلك في أثـاء طادتها: ففو طؾى حالقن : - ب

أن تستؿر طؾى هذه الحالة أقل من يوم، ثم يعود لون الدم أو  -

 والصػرة ففي ما زالت حائضًا .الؽدرة 

أن تستؿر يومًا فلكثر: فالقوم الذي رأت فقه الـؼاء هي فقه صاهر،  -

والقوم الذي رأت فقه الدم هي فقه حائض: فنن تجاوزت الخؿسة طشر 

 يوماً ففي مستحاضة.

 :ژثمجح ته تم تخ تح تج بهژ ويقو  الله تعالى: -1

فنذا اغتسؾت الؿرأة بعد اكؼطاع دم الحقض حل لزوجفا وصئفا،  

وغسل الؿرأة من الحقض كغسؾفا من الجـابة: تغسل سائر بدنها، 

وتػقض الؿاء طؾى شعرها، ولا يؾزمفا كؼض شعر رأسفا، لأن الـبي 
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  لم يلمر به أسؿاء بـت شؽل :ثؿ تصب »، بل قال

الحديث، ، «بؾغ شمون رأسفاعؾك رأسفا، فتدلؽف دلؽًا شديدًا، حتك ت

ض يختؾف طن رواه مسؾم، وهو مذهب الجؿفور، لؽن غسل الحق

 :غسل الجـابة في أمرين

ؼوم مؼام السدر يستحب لفا أن تغسل بدنها بسدر مع الؿاء، وي -8

 .كحوه من الؿـظػات

   .فقفا مسك: لإبعاد رائحة دم الحقضوأن تتبع أثر الدم بؼطـة  -2
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 دم الهفاس: ا: ثانيً

 ولادة الؿرأة، ملخوذ من الـَّػس وهو الدم . الـػاس بالؽسر: 

 هو الدم الخارج بعد الولادة .  وشرعًا وصبًا: 

وسببه فقؿا قرر الأصباء: تؿزق جدار الرحم، ورجوطه لؾحجم  

 الطبقعي قبل الحؿل .

 ثبوته :  
أشفر يثبت حؽم الـػاس متى وضعت الؿرأة ما كػخ فقه الروح )أربعة 

 فلكثر(، أو ألؼت ما يتبقن لؾؼوابل أكه خؾق إكسان .

 أحكامه :
 أحؽام دم الـػاس كلحؽام دم الحقض .

 انقطاعه :
 إن اكؼطع دم الـػاس في أربعقن يومًا صفرت . -

فنن اكؼطع قبل الأربعقن صفرت، فنن طاد في الأربعقن، ووافق  -

 طادتها ففو حقض، وإلا ففو كػاس .
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ون يومًا: كؿا وردت بذلك الآثار، وقال به وأكثر الـػاس أربع -

 الأصباء: فنن جاوز الأربعقن ففو دم فساد .

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22 22 

 

 أحكام الدماء

 

 

 ثالجًا: دم الاستخاضة : 

 هو دم مرض لا يسقل من طرق الؿحقض، وله أسباب صبقة كثقرة . 

 وما خرج طؿا سبق بقاكه ففو دم استحاضة . -

 وحكمه :
فرجفا، وتعصب خرقة، وتتوضل لوقت كل أن تغسل الؿستحاضة  - 

 صلاة .

ولا حرج في أن يطلها زوجفا: كؿا هو قول الجؿفور، لؿا كؼل طن  - 

 . الصحابقات اللاتي استحضن في طفد رسول الله 

 تمت الرسالة، والحمد لله تعالى ،
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